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Уход для лица

«UNSTERSS» �
àíòèñòðåññîâàÿ ïðîãðàììà

Óõîä çà êîæåé ëèöà, øåè è çîíû äåêîëüòå. 
Ñî÷åòàíèå ìàñîê è ñûâîðîòîê äàþò 
âèäèìûé ðåçóëüòàò óæå ïîñëå ïåðâîé 
ïðîöåäóðû.

75 ìèí.   6 500 ðóá.

Ðåëàêñ-ïðîãðàììû 
ëèôòèíã/î÷èùåíèå/óâëàæíåíèå

џ ãëóáîêîå î÷èùåíèå (óëó÷øàåò 
ïðîíèêíîâåíèå àêòèâíûõ êîìïîíåíòîâ);

џ ìàññàæíûé óõîä äëÿ ëèöà (ñòèìóëèðóåò 
êðîâîîáðàùåíèå, òîíèçèðóåò ìûøöû);

џ ìàñêà (íàíîñèòñÿ ïî òèïó êîæè, 
âîçâðàùàåò ëèöó ñâåæèé 
è îòäîõíóâøèé âèä).

50-60 ìèí.   5 500 ðóá.

Ýêñïðåññ-óõîä «Î÷èùåíèå»
Îáëàäàåò âûðàæåííûì àíòèîêñèäàíòíûì 
äåéñòâèåì, ïðåêðàñíî òîíèçèðóåò è îñâåò-
ëÿåò êîæó.
30 ìèí.                     4 000 ðóá.

Ýêñïðåññ-óõîä «Óâëàæíåíèå»
Â îñíîâå ïðîöåäóðû ìàñêà ñ ñîäåðæàíèåì 
ìàñëà çàðîäûøåé ïøåíèöû, êàëåíäóëû, 
ñåìÿí ëüíà. Óâëàæíÿåò è ïèòàåò êîæó.
30 ìèí.                     4 000 ðóá

ÏÐÎÃÐÀÌÌÛ ÓÕÎÄÀ ÇÀ ÊÎÆÅÉ ËÈÖÀ 
ÎÒ ÌÀÐÊÈ CHRISTINA (ÈÇÐÀÈËÜ)

ÈÍÄÈÂÈÄÓÀËÜÍÛÉ ÏÎÄÕÎÄ Ê ÂÀØÅÉ ÊÎÆÅ  Ñ Ó×ÅÒÎÌ ÅÅ ÏÎÒÐÅÁÍÎÑÒÅÉ 
È ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÅÉ ÎÁÅÑÏÅ×ÈÒ ÎÒËÈ×ÍÛÉ ÝÔÔÅÊÒ 
ÄËß ÐÀÑÊÐÛÒÈß ÂÀØÅÉ ÊÐÀÑÎÒÛ È ÌÎËÎÄÎÑÒÈ!



Уход для лица

Ïðîãðàììà «Äåëèêàò» 
Êîìôîðò è íåãà äëÿ ÷óâñòâèòåëüíîé êîæè 
ëèöà.

40 ìèí.                     4 500 ðóá.

Ïðîãðàììà 
«Ïðèðîäíûé Äåòîêñ»
Âîññòàíîâëåíèå ìèêðîáèîìà è áàðüåðà 
êîæè, çàùèòà îò íåãàòèâíîãî âîçäåéñòâèÿ 
îêðóæàþùåé ñðåäû.

40 ìèí.                     4 500 ðóá.

Ïðîãðàììà «Ëåòî»
Ñïåöèàëüíûé óõîä: ðåãåíåðàöèÿ, 
óñïîêàèâàþùåå è âîññòàíàâëèâàþùåå 
äåéñòâèå, çàùèòà êîæè ëèöà îò ñîëíå÷íîãî 
èçëó÷åíèÿ.

40 ìèí.                     4 500 ðóá.

Ïðîãðàììà «Ñòîï æàæäà» 
Èíòåíñèâíîå óâëàæíåíèå è íàïîëíåíèå 
êîæè ëèöà èçíóòðè.

40 ìèí.            4 500 ðóá.

Ïðîãðàììà «Àíòè-áëåñê» 
Ñâåæåñòü è ãëàäêîñòü äëÿ êîìáèíèðîâàííîé 
è æèðíîé êîæè.

40 ìèí.            4 500 ðóá.

Ïðîãðàììà «Âèòà Ñ»
Èííîâàöèîííàÿ ïðîãðàììà äëÿ êîððåêöèè 
ïðèçíàêîâ ñòàðåíèÿ êîæè, îáðåòåíèÿ 
èäåàëüíîãî öâåòà ëèöà.

40 ìèí.            4 500 ðóá. 

ÌÀÑÑÀÆÍÛÅ ÓÕÎÄÛ ÄËß ËÈÖÀ
ÄÎÑÒÓÏÍÛÉ È ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÛÉ ÑÏÎÑÎÁ ÕÎÐÎØÎ ÂÛÃËßÄÅÒÜ, 

ÍÅ ÏÐÈÁÅÃÀß Ê ÊÀÐÄÈÍÀËÜÍÛÌ ÑÐÅÄÑÒÂÀÌ!

Ìàññàæíûå óõîäû äëÿ ëèöà â 
èíäèâèäóàëüíî ïîäîáðàííîé ìåòîäèêå

џ Ðàññëàáëÿþùèé ìàññàæíûé 
óõîä

џ Êëàññè÷åñêèé ìàññàæíûé 
óõîä

џ Õèðîìàññàæ
30- 40 ìèí.     2 300 ðóá.

ÏÐÎÃÐÀÌÌÛ ÓÕÎÄÀ ÇÀ ÊÎÆÅÉ ËÈÖÀ 
ÎÒ ÌÀÐÊÈ LEVISSIME (ÈÑÏÀÍÈß)

ÏÐÅÂÎÑÕÎÄÍÛÉ ÐÅÇÓËÜÒÀÒ, ÍÅÆÍÛÅ ÒÅÊÑÒÓÐÛ È ÒÎÍÊÈÅ ÀÐÎÌÀÒÛ 
ÄËß ÇÀÁÎÒÛ Î ÂÀØÅÉ ÊÎÆÅ!  ÈÄÅÀËÜÍÎ ÄÎÏÎËÍÈÒÜ ÌÀÑÑÀÆÅÌ ËÈÖÀ, 

ÏÐÅÂÐÀÒÈÂ ÓÕÎÄ Â ÐÎÑÊÎØÍÓÞ ÊÎÑÌÅÒÈ×ÅÑÊÓÞ ÑÏÀ-ÏÐÎÃÐÀÌÌÓ!





Уход для тела
ÊËÀÑÑÈ×ÅÑÊÈÅ ÌÀÑÑÀÆÍÛÅ ÓÕÎÄÛ

ÊÎÌÏËÅÊÑ ÏÐÈÅÌÎÂ, ÊÎÒÎÐÛÅ Â ÇÀÂÈÑÈÌÎÑÒÈ ÎÒ ÒÅÕÍÈÊÈ ÌÎÃÓÒ 
ÎÊÀÇÛÂÀÒÜ ÍÀ ÎÐÃÀÍÈÇÌ ÊÀÊ ÒÎÍÈÇÈÐÓÞÙÅÅ, 

ÒÀÊ È ÐÀÑÑËÀÁËßÞÙÅÅ ÂÎÇÄÅÉÑÒÂÈÅ

Ìàññàæíûé óõîä 
«Òàëàññî ìàãíåçèóì»
60 ìèí.           4 600 ðóá.

Êëàññè÷åñêèé ìàññàæíûé óõîä 
äëÿ âñåãî òåëà
60 ìèí.           3 500 ðóá.

Êëàññè÷åñêèé ìàññàæíûé óõîä 
äëÿ ñïèíû
30 ìèí.           2 300 ðóá.

Êëàññè÷åñêèé ìàññàæíûé óõîä 
äëÿ øåéíî-âîðîòíèêîâîé çîíû
20 ìèí.           1 700 ðóá.

Ðàññëàáëÿþùèé ìàññàæíûé 
óõîä äëÿ âñåãî òåëà
45 ìèí.           2 800 ðóá.

Ðàññëàáëÿþùèé ìàññàæíûé 
óõîä äëÿ ñòîï
30 ìèí.           2 000 ðóá.

ÝÑÒÅÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÌÀÑÑÀÆÍÛÅ ÓÕÎÄÛ
ÐÀÇËÈ×ÍÛÅ ÒÅÕÍÈÊÈ Â ÕÎÄÅ ÌÀÑÑÀÆÍÎÃÎ ÓÕÎÄÀ ÏÎÇÂÎËßÞÒ 

ÓÑÒÐÀÍÈÒÜ ÍÅÑÎÂÅÐØÅÍÑÒÂÀ ÔÈÃÓÐÛ

Ëèìôîäðåíàæíûé 
ìàññàæíûé óõîä
60 ìèí.           3 800 ðóá.

Ëèìôîäðåíàæíûé 
ìàññàæíûé óõîä 
«Ñèëà âîäîðîñëåé»
60 ìèí.           4 100 ðóá.

ÓÂËÀÆÍÅÍÈÅ È ÏÈÒÀÍÈÅ ÊÎÆÈ
ËÞÁÎÉ ÌÀÑÑÀÆÍÛÉ ÓÕÎÄ ÌÎÆÍÎ ÂÛÏÎËÍÈÒÜ Ñ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅÌ 

ÎÑÎÁÛÕ ÌÀÑÑÀÆÍÛÕ ÊÎÑÌÅÒÈ×ÅÑÊÈÕ ÏÐÎÄÓÊÒÎÂ Ñ ÏÎËÜÇÎÉ ÄËß ÊÎÆÈ, 
ËÈÁÎ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÒÜ ÎÒÄÅËÜÍÎ ÄËß ÏÈÒÀÍÈß È ÓÂËÀÆÍÅÍÈß ÊÎÆÈ

Ïèòàíèå êîæè ñ íàíåñåíèåì 
íàòóðàëüíîãî ìàñëà Êàðèòå
10 ìèí.              500 ðóá.

Óâëàæíåíèå êîæè 
ñ íàíåñåíèåì ìîëî÷êà 
«Thalasso Bretagne»
10 ìèí.              500 ðóá.



SPA-ÏÐÎÃÐÀÌÌÛ ÄËß ÒÅËÀ
ÊÎÌÏËÅÊÑÍÛÉ ÓÕÎÄ, ÂÊËÞ×ÀÞÙÈÉ Â ÑÅÁß Î×ÈÙÅÍÈÅ ÊÎÆÈ ÒÅËÀ 

Ñ ÏÎÌÎÙÜÞ ÑÊÐÀÁÀ, ÌÀÑÊÓ  ÄËß ÒÅËÀ È ÇÀÂÅÐØÀÞÙÈÉ ÓÕÎÄ 
Ñ ÏÎÌÎÙÜÞ ÓÂËÀÆÍßÞÙÅÃÎ ÑÐÅÄÑÒÂÀ. ÏÐÎÃÐÀÌÌÛ ÍÀÖÅËÅÍÛ 

ÍÀ  Î×ÈÙÅÍÈÅ, ÑÍßÒÈÅ ÓÑÒÀËÎÑÒÈ, ÎÒÅ×ÍÎÑÒÈ, À ÒÀÊÆÅ 
ÍÀ ÍÀÑÛÙÅÍÈÅ ÊÎÆÈ ÌÈÊÐÎÝËÅÌÅÍÒÀÌÈ È ÂÈÒÀÌÈÍÀÌÈ

SPA-ïðîãðàììà, 
ìîäåëèðîâàíèå êðàñîòû 
ñ «Ïåëîèäîì Ãåðàíäû»  

· Ôëþèä Ãîììàæ ñ Ñîëüþ Ãåðàíäû
Îáëàäàåò íåæíîé ãåëåîáðàçíîé òåêñòóðîé. 
Îáåñïå÷èâàåò ýôôåêòèâíîå î÷èùåíèå 
è ÿâëÿåòñÿ èñòî÷íèêîì ïðèðîäíûõ 
ìèíåðàëîâ.

· Ìîðñêàÿ ãðÿçü «Ïåëîèä Ãåðàíäû»
Áîãàòàÿ ìèíåðàëüíûìè ñîëÿìè è 
ìèêðîýëåìåíòàìè (êàëüöèé, ìàãíèé, æåëåçî, 
êàëèé), ñòèìóëèðóåò ìåæêëåòî÷íûé îáìåí, 
âûâîäèò òîêñèíû, ñíèìàåò íàïðÿæåíèå, 
âîññòàíàâëèâàåò ìèíåðàëüíûé áàëàíñ.

· Óâëàæíåíèå
Ëîñüîí óâëàæíÿþùèé ñ ìàñëîì êàðèòå 
ïðèäàñò êîæå ìÿãêîñòü è ýëàñòè÷íîñòü. 
Êîíöåíòðàöèÿ âèòàìèíîâ Ó, Ç, À 
âîññòàíàâëèâàåò, ïèòàåò è òîíèçèðóåò êîæó.

60 ìèí.    6 900 ðóá.

SPA-ïðîãðàììà «Îêåàí æåëàíèé»
· Ïèëèíã-ãîììàæ
Óëó÷øàåò òåêñòóðó òêàíåé, ñòèìóëèðóåò êðîâîîáðàùåíèå, óñèëèâàåò êëåòî÷íóþ ðåãåíåðàöèþ.

· Îáåðòûâàíèå äåòîêñ ñ ìîðñêèì èëîì
Íàñûùàåò êîæó ìèíåðàëüíûìè ñîëÿìè è ìèêðîýëåìåíòàìè. Âõîäÿùèé â ñîñòàâ FdC � 
êîìïëåêñ óêðåïëÿåò è ðàçãëàæèâàåò êîæó, ñïîñîáñòâóåò åå óïðóãîñòè è ýëàñòè÷íîñòè. 
Ýêñòðàêòû êðàñíûõ âîäîðîñëåé è ñïèðóëèíû îêàçûâàþò äåòîêñèöèðóþùåå äåéñòâèå. 
Ìàñêà îáëàäàåò ðàçîãðåâàþùèì ýôôåêòîì.

· Óâëàæíåíèå
Ïðèäàñò ýëàñòè÷íîñòü, 
êîæà áóäåò áëàãîóõàòü íåæíûì àðîìàòîì.     60 ìèí.    6 400 ðóá.

SPA-ïðîãðàììà
«Òðîïè÷åñêèé îñòðîâ»  

· Êîôåéíûé ïèëèíã
Ñíèìàåò óñòàëîñòü è ñòðåññ, äàðèò 
îùóùåíèå áîäðîñòè è ñâåæåñòè, à òàêæå 
äåëàåò êîæó ãëàäêîé è áàðõàòèñòîé.

· Îáåðòûâàíèå öèòðóñîâîå
Âõîäÿùèå â ñîñòàâ ãåëåâîãî îáåðòûâàíèÿ 
ïîëèôåíîëû ãîðüêîãî àïåëüñèíà è êîôåèíà 
áîðþòñÿ ñ ýôôåêòîì «àïåëüñèíîâîé êîðêè», 
çíà÷èòåëüíî óñèëèâàþò ìèêðîöèðêóëÿöèþ 
êðîâè è ëèìôû, îáëàäàåò îòëè÷íûì 
ëèìôîäðåíàæíûì. 

· Óâëàæíåíèå
Âõîäÿùèå â ñîñòàâ ôèíàëüíîãî ñðåäñòâà 
ôèòîñòåðîëû íàäåëÿþò êîæó ñâîéñòâàìè 
ðåãåíåðàöèè, îìîëîæåíèÿ, óñèëåíèÿ 
âûðàáîòêè ïðèðîäíîãî êîëëàãåíà. 
Âèòàìèíû Å è À ïîääåðæèâàþò 
åñòåñòâåííóþ ðàáîòó êîæíûõ ïîêðîâîâ.

60 ìèí.    5 800 ðóá.

Уход для тела



SPA-ÏÐÎÃÐÀÌÌÛ ÄËß ÒÅËÀ
ÊÎÌÏËÅÊÑÍÛÉ ÓÕÎÄ, ÂÊËÞ×ÀÞÙÈÉ Â ÑÅÁß Î×ÈÙÅÍÈÅ ÊÎÆÈ ÒÅËÀ 

Ñ ÏÎÌÎÙÜÞ ÑÊÐÀÁÀ, ÌÀÑÊÓ  ÄËß ÒÅËÀ È ÇÀÂÅÐØÀÞÙÈÉ ÓÕÎÄ 
Ñ ÏÎÌÎÙÜÞ ÓÂËÀÆÍßÞÙÅÃÎ ÑÐÅÄÑÒÂÀ. ÏÐÎÃÐÀÌÌÛ ÍÀÖÅËÅÍÛ 

ÍÀ  Î×ÈÙÅÍÈÅ, ÑÍßÒÈÅ ÓÑÒÀËÎÑÒÈ, ÎÒÅ×ÍÎÑÒÈ, À ÒÀÊÆÅ 
ÍÀ ÍÀÑÛÙÅÍÈÅ ÊÎÆÈ ÌÈÊÐÎÝËÅÌÅÍÒÀÌÈ È ÂÈÒÀÌÈÍÀÌÈ

SPA-ïðîãðàììà «Äåòîêñ» 

Ïðîãðàììà ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ ãëóáîêîãî 
î÷èùåíèÿ êîæè òåëà, ñòèìóëèðîâàíèÿ 
ïðîöåññîâ äåòîêñèêàöèè, äðåíàæà, 
îáðåòåíèÿ ñòðîéíîãî ñèëóýòà.

· Ïîëèðîâêà êîæè òåëà ñ ïîìîùüþ ãîììàæà 
ñ Àòëàíòè÷åñêîé ñîëüþ è ýêñòðàêòàìè 
âîäîðîñëåé ôëþèäíîé òåêñòóðû.

· Îñîáàÿ ìàñêà äëÿ òåëà ñ âîäîðîñëÿìè 
Ôóêóñ è Ëèòîòàìíèóì äëÿ îáðåòåíèÿ 
ñòðîéíîñòè, èíòåíñèâíîé äåòîêñèêàöèè 
è íàñûùåíèÿ êîæè ìèíåðàëàìè, 
ìèêðîýëåìåíòàìè.

· Óâëàæíåíèå êîæè ñ ïîìîùüþ ëåãêîãî 
ìîëî÷êà.

60 ìèí.    6 100 ðóá.

SPA-ïðîãðàììà 
«Àïåëüñèí â øîêîëàäå»
Ðîñêîøíàÿ ÑÏÀ-ïðîãðàììà, îñíîâàííàÿ 
íà èçûñêàííîì ñî÷åòàíèè öèòðóñîâûõ 
è êàêàî-áîáîâ. Ñïîñîáñòâóåò âûðàáîòêå 
ýíäîðôèíîâ è óëó÷øàåò íàñòðîåíèå. 
Ïðåâîñõîäíàÿ ïîëèðîâêà, òîíóñ, ïèòàíèå 
è óâëàæíåíèå êîæè. 

· Öèòðóñîâûé ïèëèíã ñ ñîëüþ Ãåðàíäû, 
ýôèðíûì ìàñëîì è ìîðñêèìè 
ïîëèñàõàðèäàìè. 

· Íåæíàÿ êðåìîâàÿ ìàñêà äëÿ òåëà 
ñ øîêîëàäîì, ýêñòðàêòîì àïåëüñèíà 
è íàòóðàëüíûìè öåííûì ìàñëàìè.

· Óâëàæíåíèå êîæè ñ ïîìîùüþ ëåãêîãî 
ìîëî÷êà.

60 ìèí.    5 200 ðóá.

 
 
 
 

Уход для тела



SPA-ïðîãðàììà äëÿ òåëà
«Ìîðñêîå ïðèêîñíîâåíèå»  

· Ñîëåâîé Òàëàññîïèëèíã
Âåëèêîëåïíî î÷èùàåò êîæó, àòëàíòè÷åñêàÿ 
ñîëü íàñûùàåò ìèíåðàëàìè, à ìàñëî 
ñ ýêñòðàêòîì ãëóáîêîâîäíûõ âîäîðîñëåé 
ãëóáîêî óâëàæíèò êîæó.

· Îáåðòûâàíèå èç ïóäðû íà îñíîâå ìîðñêèõ 
âîäîðîñëåé è ãëèíû
Ñïîñîáñòâóåò äåòîêñèêàöèè îðãàíèçìà 
è âûâåäåíèþ ëèøíåé æèäêîñòè, óëó÷øàåò 
ìèêðîöèðêóëÿöèþ, íàñûùàåò êîæó 
âèòàìèíàìè è ìèêðîýëåìåíòàìè.

· Óâëàæíåíèå
Íàíîñèì óâëàæíÿþùåå ìîëî÷êî ñ íåæíîé 
òåêñòóðîé, áîãàòîå âîäîðîñëåâî-
ðàñòèòåëüíûì óâëàæíÿþùèì êîìïëåêñîì.

60 ìèí.    6 400 ðóá.

SPA-ïðîãðàììà äëÿ òåëà 
«Anti Age � Âîññòàíîâëåíèå»
· Ïèëèíã ôëþèä-ãîììàæ «Òðè ÷àÿ»
Ýêñòðàêò òðåõ âèäîâ ÷àÿ â ñî÷åòàíèè ñ 
êðèñòàëëàìè àòëàíòè÷åñêîé ñîëè 
ñôåðè÷åñêîé ôîðìû îêàçûâàåò 
àíòèîêñèäàíòíîå è îìîëàæèâàþùåå 
âîçäåéñòâèå.

· Âîäîðîñëåâîå îáåðòûâàíèå
Óêðåïëÿåò è ðàçãëàæèâàåò êîæó, 
ñïîñîáñòâóåò ïîâûøåíèþ åå óïðóãîñòè 
è ýëàñòè÷íîñòè. 
Îêàçûâàåò êàê äåòîêñèêàöèîííîå, 
òàê è îáùåóêðåïëÿþùåå âîçäåéñòâèå.

· Íàñûùåíèå êîæè ìàñëîì êàðèòå
Ìàñëî âîññòàíàâëèâàåò çàùèòíûé áàðüåð 
êîæè, ïðèäàâàÿ åé ïðèÿòíûé íåæíûé 
àðîìàò.

50 ìèí.    6 100 ðóá.

SPA-ïðîãðàììà äëÿ íîã «Ëåãêèå íîæêè»
· Ôèòîïèëèíã
Î÷èùåíèå êîæè ñ ïîìîùüþ àêòèâíûõ ðàñòèòåëüíûõ ïðåïàðàòîâ. Ñîäåðæèò íàòóðàëüíûå 
ìèêðî-ãðàíóëû, êîìïëåêñ ýôèðíûõ ìàñåë, óëó÷øàåò âíåøíèé âèä êîæè, äåëàÿ åå ãëàäêîé 
è óïðóãîé.

· Êðèî-îáåðòûâàíèå äëÿ íîã
Ñ äðåíàæíûì ýôôåêòîì, íà îñíîâå ëàìèíàðèè è ýêñòðàêòà ïëþùà, îáëàäàåò âåëèêîëåïíûì 
ñòèìóëèðóþùèì, ëèïîëèòè÷åñêèì äåéñòâèåì, ñíèìàåò îòå÷íîñòü, èçáàâèò îò îùóùåíèÿ 
óñòàëîñòè â íîãàõ

40 ìèí.    3 500 ðóá.

Уход для тела
SPA-ÏÐÎÃÐÀÌÌÛ ÄËß ÒÅËÀ

ÊÎÌÏËÅÊÑÍÛÉ ÓÕÎÄ, ÂÊËÞ×ÀÞÙÈÉ Â ÑÅÁß Î×ÈÙÅÍÈÅ ÊÎÆÈ ÒÅËÀ 
Ñ ÏÎÌÎÙÜÞ ÑÊÐÀÁÀ, ÌÀÑÊÓ  ÄËß ÒÅËÀ È ÇÀÂÅÐØÀÞÙÈÉ ÓÕÎÄ 

Ñ ÏÎÌÎÙÜÞ ÓÂËÀÆÍßÞÙÅÃÎ ÑÐÅÄÑÒÂÀ. ÏÐÎÃÐÀÌÌÛ ÍÀÖÅËÅÍÛ 
ÍÀ  Î×ÈÙÅÍÈÅ, ÑÍßÒÈÅ ÓÑÒÀËÎÑÒÈ, ÎÒÅ×ÍÎÑÒÈ, À ÒÀÊÆÅ 

ÍÀ ÍÀÑÛÙÅÍÈÅ ÊÎÆÈ ÌÈÊÐÎÝËÅÌÅÍÒÀÌÈ È ÂÈÒÀÌÈÍÀÌÈ





ÏÈËÈÍÃÈ ÒÅËÀ
ÖÅËÜÞ ÓÕÎÄÀ ßÂËßÅÒÑß ÎÁÍÎÂËÅÍÈÅ ÊÎÆÈ, ÅÅ ÃËÓÁÎÊÎÅ Î×ÈÙÅÍÈÅ, 

ÏÎËÈÐÎÂÊÀ, ÏÐÈÄÀÍÈÅ ÅÉ ÃËÀÄÊÎÑÒÈ È ÑÂÅÆÅÑÒÈ

Уход для тела

Òðàäèöèîííûé ïèëèíã 
ñ ÷åðíûì ìûëîì 
Ïîäõîäèò äëÿ ëþáîãî òèïà êîæè. 
Àêòèâíûå âåùåñòâà, âèòàìèíû À, Ñ, Å, Ä 
è àíòèîêñèäàíòû íàñûùàþò êîæó,  
ñìÿã÷àÿ è ïèòàÿ åå.

30 ìèí.    3 000 ðóá.

Ïèëèíã-ôëþèä ñîëåâîé 
«Àðêòèêà»
Î÷èùàåò êîæó è óäàëÿåò îðîãîâåâøèå 
êëåòêè, óëó÷øàÿ êîæíîå äûõàíèå. 
Çàùèùàåò êîäó îò àãðåññèâíûõ ôàêòîðîâ 
âíåøíåé ñðåäû.

20 ìèí.    2 900 ðóá.

Ìîðñêîé ïèëèíã
Â îñíîâå óõîäà ìÿãêàÿ àíòèâîçðàñòíàÿ 
ìàñêà 
ñ ýôôåêòîì ìèêðîïèëèíãà è ëèôòèíãà.

30 ìèí.    2 900 ðóá.

Ìåäîâî-òðàâÿíîé ïèëèíã
Âûâîäèò øëàêè è òîêñèíû, óñèëèâàåò 
êëåòî÷íóþ ðåãåíåðàöèþ, óëó÷øàåò îáìåí 
âåùåñòâ.

30 ìèí.   2 700 ðóá.

Ïèëèíã 
«Öèòðóñîâûé ìèêñ»
Ñòèìóëèðóåò êðîâîîáðàùåíèå, 
îáëàäàåò íåæíîé òåêñòóðîé 
è áîäðÿùèì öèòðóñîâûì àðîìàòîì.

20 ìèí.   2 900 ðóá.

Ïèëèíã «Òðè ÷àÿ»
Ýêñòðàêò òðåõ âèäîâ ÷àÿ â ñî÷åòàíèè 
ñ êðèñòàëëàìè àòëàíòè÷åñêîé ñîëè 
ñôåðè÷åñêîé ôîðìû îêàçûâàåò 
àíòèîêñèäàíòíîå è îìîëàæèâàþùåå 
âîçäåéñòâèå.

20 ìèí.   2 900 ðóá.





Хаммам
ÄÐÅÂÍÈÅ ÌÀÐÎÊÊÀÍÑÊÈÅ ÐÈÒÓÀËÛ 

ÑÎÕÐÀÍÈÂØÈÅÑß ÄÎ ÍÀØÈÕ ÄÍÅÉ, ÎÒÊÐÛÂÀÞÒ ÍÎÂÛÉ ÌÈÐ ÎÙÓÙÅÍÈÉ, 

ÏÎÇÂÎËßß ÄÎÁÈÒÜÑß ÊÀ×ÅÑÒÂÅÍÍÎÃÎ ÓÕÎÄÀ ÇÀ ÒÅËÎÌ

Âîñòî÷íûé óõîä â õàìàìå 
ñ ðóêàâè÷êîé kessa
џ î÷èùåíèå ÷åðíûì ìûëîì
џ ïèëèíã ðóêàâè÷êîé Kessa
џ îáåðòûâàíèå ñ ìàñëîì êàðèòå 
       70 ìèí. 6 100 ðóá.

Âîñòî÷íûé óõîä â õàìàìå 
ñ Ðàññóëîì è ìàñëîì êàðèòå 
џ î÷èùåíèå ÷åðíûì ìûëîì
џ ïèëèíã àðîìà-ñîëåâîé 
џ  îáåðòûâàíèå ñ ìàñëîì êàðèòå è Ðàññóëîì 
                                                                        70 ìèí. 6 700 ðóá.

ÑÏÀ-ðèòóàë «Íåæíàÿ ãåðàíü»
џ ðàñïàðèâàíèå â õàììàì
џ ëåãêèé ïèëèíã-ãîììàæ 
џ î÷èùàþùàÿ ìàñêà ñ âîñõèòèòåëüíûì àðîìàòîì ãåðàíè íàñûòèò êîæó ìèíåðàëàìè
џ ëåãêèé ðåëàêñèðóþùèé ìàññàæ ñ òåïëûì ìàñëîì äîâåäåò óõîä äî ñîâåðøåíñòâà
       90 ìèí.   7 500 ðóá.

Òóðåöêèé ìûëüíûé ìàññàæ
Ýòî îñíîâíàÿ ÷àñòü âîñòî÷íîãî áàííîãî ðèòóàëà è òóðåöêèõ òðàäèöèé óõîäà çà òåëîì.

Òóðåöêèé ìàññàæ ñ ìûëüíîé ïåíîé � ïðîöåäóðà äëÿ ïîëíîãî ðàññëàáëåíèÿ îðãàíèçìà, 
âîññòàíîâëåíèÿ æèçíåííûõ ñèë, îáùåãî îçäîðîâëåíèÿ è î÷èùåíèÿ. 

Îçäîðîâèòåëüíûé ýôôåêò âèäåí óæå ïîñëå ïåðâîãî ñåàíñà � êîæà ñòàíîâèòñÿ ãëàäêîé è 
øåëêîâèñòîé, ìûøöû ïîëó÷àþò íóæíóþ ñòåïåíü íàãðóçêè, à ñóñòàâû ñòàíîâÿòñÿ ïîäâèæíåå.

Ðåãóëÿðíîå ïîñåùåíèå ïðîöåäóðû òóðåöêîãî ìûëüíîãî ìàññàæà ñïîñîáñòâóåò àêòèâèçàöèè 
îáìåííûõ ïðîöåññîâ, ñíèæåíèþ âåñà è óñòðàíåíèþ îòå÷íîñòåé.  

      50 ìèí. 5 000 ðóá.





Русская баня

Äî 8 ÷åëîâåê/÷àñ
џ áóäíèå äíè  4 000 ðóá.              1 ÷àñ
џ âûõîäíûå äíè  5 000 ðóá.        1 ÷àñ
џ ïðàçäíè÷íûå äíè 7 000 ðóá.    1 ÷àñ 

Áîëåå 8 ÷åë, çà 1 ÷åëîâåêà/÷àñ 
џ áóäíèå äíè              600 ðóá.1 ÷àñ.
џ âûõîäíûå äíè           750 ðóá.1 ÷àñ.
џ ïðàçäíè÷íûå äíè     950 ðóá.1 ÷àñ.

ÏÎÑÅÙÅÍÈÅ 

ÐÓÑÑÊÎÉ ÁÀÍÈ

ÓÑËÓÃÈ

Ïàðåíèå
Â òå÷åíèè 15 ìèíóò ëó÷øèå ïàðìåéñòåðû 
ïðîäåìîíñòðèðóþò ñâîè íàâûêè 
è ðàññêàæóò î áàíå. 

1 ãîñòü/15 ìèí.  3 000 ðóá.

Ìûëüíûé óõîä
Èñïîëüçîâàíèå ìàññàæíûõ òåõíèêè 
ïðèðîäíûõ ñîñòàâëÿþùèõ äàðèò 
íåçàáûâàåìîå ÷óâñòâî ÷èñòîòû, ñâåæåñòè 
è ëåãêîñòè.

1 ãîñòü/20 ìèí.  2 700 ðóá.

Ìåäîâûé-òðàâÿíîé óõîä
Óäàëÿåò øëàêè è òîêñèíû, óñèëèâàåò 
êëåòî÷íóþ ðåãåíåðàöèþ, óëó÷øàåò îáìåí 
âåùåñòâ

1 ãîñòü /20 ìèí.  2 700 ðóá.

Âåíèê äëÿ áàíè
Ìû ïîäãîòîâèì âåíèê ê âàøåìó ïðèõîäó 
ñïåöèàëüíûì ìåòîäîì, êîòîðûé ðàñêðîåò 
âñå åãî âîçìîæíîñòè ïðè ïàðåíèè.

џ Äóá                      650 ðóá.1øò./

џ Áåðåçà                      550 ðóá.                      1øò./

џ Ïèõòà                      550 ðóá.                          1øò./

×àéíûé ñòîë 
â ðóññêèõ òðàäèöèÿõ
Ðóññêèå òðàäèöèè ñëàâÿòñÿ ìíîãîîáðàçèåì: 
òðàâÿíûå îòâàðû, ìåä, âàðåíüå, ÷åðíîñëèâ è 
êóðàãà, ñóøêè è ñóõàðè, ìîðñ è êâàñ.

    2 000 ðóá.



Банные ритуалы
Ñåàíñ «Ôèðìåííûé óõîä 
«Ïóøêàðñêàÿ Ñëîáîäà» 
Áàííûé ðèòóàë äëÿ èñòèííûõ öåíèòåëåé. 
Âêëþ÷àåò â ñåáÿ: 
џ Òðè ïàðåíèÿ: íà  ïèõòîâîì ëàïíèêå

ðàçëè÷íûìè âèäàìè âåíèêîâ äëÿ êàæäîãî 
èç ãîñòåé;

џ Ìûòüå òåëà íàòóðàëüíûì ëûêîâûì 
ìî÷àëîì è ôèòîìûëîì ñ èñïîëüçîâàíèåì 
ìàññàæíûõ òåõíèê; 

џ Ìåäîâî-òðàâÿíîé ïèëèíã-àïïëèêàöèÿ; 
џ Êîíòðàñòíîå îáëèâàíèå ìèíåðàëüíîé 

âîäîé;
џ Îòäûõ íà «Ñåíîâàëå»;
џ ×àéíûé ñòîë â ðóññêèõ òðàäèöèÿõ.
            
1-2 ãîñòÿ/180 ìèí.                  20 000 ðóá.
        
Êàæäûé ïîñëåäóþùèé ãîñòü 
(äî 4-õ ãîñòåé)
+ 30 ìèí. 
ê äëèòåëüíîñòè ñåàíñà        6 000 ðóá.

      
Ñåàíñ «Ñëàâÿíñêîå ïàðåíèå» 
NEW
Ïðîöåäóðà âêëþ÷àåò â ñåáÿ:
џ Òðè ïàðåíèÿ ñ ðàçíûìè âèäàìè âåíèêîâ: 

áåðåçà, äóá, ëèïà;
џ Êîíòðàñòíûå ïðîöåäóðû (îáëèâàíèå 

ëåäÿíîé âîäîé, êóïàíèå ê êóïåëè);
џ Ñëàâÿíñêèé âåíè÷íûé ìûëüíûé ìàññàæ;
џ Îòäûõ íà «Ñåíîâàëå»;
џ ×àéíûé ñòîë â ðóññêèõ òðàäèöèÿõ.
        
1-2 ãîñòÿ/150 ìèí.                  19 000 ðóá.

        

       

Ñåàíñ «Ðåëàêñ»
Ïðîöåäóðà âêëþ÷àåò â ñåáÿ:
џ Äâà ïàðåíèÿ íà îäíîãî ãîñòÿ;
џ Ìåäîâî-êîôåéíîå âûêàòûâàíèå;
џ Áàííûé ìàññàæ ëûêîâûìè ìî÷àëêàìè ;
џ Êëàññè÷åñêèé ðàññëàáëÿþùèé ìàññàæíûé 

ðèòóàë; 
џ ×àéíûé ñòîë â ðóññêèõ òðàäèöèÿõ.
        
1 ãîñòü/120 ìèí.                  13 000 ðóá.

Ñåàíñ «Òàåæíûé MIX»
Ïðîõîäèò ïîä ðóêîâîäñòâîì îïûòíûõ 
ïàðìåéñòåðîâ ñ îòâàðîì ýâêàëèïòà è 
ïîëûíè, íà ïèõòîâîì ëàïíèêå.
Ïðîöåäóðà âêëþ÷àåò â ñåáÿ:
џ Äâà ïàðåíèÿ íà îäíîãî ãîñòÿ;
џ Ìûòüå òåëà íàòóðàëüíûì ëûêîâûì 

ìî÷àëîì è ôèòîìûëîì ñ èñïîëüçîâàíèåì 
ìàññàæíûõ òåõíèê;

џ ×àéíûé ñòîë â ðóññêèõ òðàäèöèÿõ.
        
5-7 ãîñòåé/180 ìèí.                  36 000 ðóá.
        
Êàæäûé ïîñëåäóþùèé ãîñòü 
(äî 12-è ãîñòåé)
+ 30 ìèí. 
ê äëèòåëüíîñòè ñåàíñà                 4 000 ðóá.

Ïàðåíèå íà ìàðèýëüñêîé ïèõòå
Ìîùíàÿ ïðîãðàììà äëÿ äåòîêñà è 
óêðåïëåíèÿ èììóíèòåòà
Ïðîöåäóðà âêëþ÷àåò â ñåáÿ:
џ Îäíî ïàðåíèå (18-20 ìèí.);
џ Îòäûõ íà «Ñåíîâàëå».        

1 ãîñòü/60 ìèí.                   7 000 ðóá.*àðåíäà áàíè âêëþ÷åíà â ñòîèìîñòü ðèòóàëà



Дополнительные услуги
ÄÅÏÈËßÖÈß ÂÎÑÊÎÌ
 

Ãîëåíü (äî êîëåíà)       ïðîöåäóðà/1 000 ðóá.

Áåäðà                        ïðîöåäóðà/1 000 ðóá.

Ðóêè (äî ëîêòÿ)          ïðîöåäóðà/800 ðóá.

Ðóêè (âûøå ëîêòÿ)      ïðîöåäóðà/700 ðóá.

Ïîäìûøå÷íûå 
âïàäèíû                     ïðîöåäóðà/800 ðóá.

Âåðõíÿÿ ãóáà, 
ïîäáîðîäîê                 ïðîöåäóðà/700 ðóá.

Ëèíèÿ áèêè                 ïðîöåäóðà/1 200 ðóá.

Áèêèíè ãëóáîêîå         ïðîöåäóðà/2 500 ðóá.

ÄÎÏÎËÍÈÒÅËÜÍÛÅ 
ÏÐÎÖÅÄÓÐÛ
 
Êîððåêöèÿ áðîâåé       ïðîöåäóðà/600 ðóá.
Îêðàøèâàíèå áðîâåé     ïðîöåäóðà/500 ðóá.
Îêðàøèâàíèå ðåñíèö     ïðîöåäóðà/500 ðóá.

ÑÎËßÐÈÉ
 
1 ìèíóòà                     ïðîöåäóðà/25 ðóá.
Êðåì äëÿ çàãàðà          ïðîöåäóðà/200 ðóá.
Ñòèêèíè                    ïðîöåäóðà/20 ðóá.                  

Ïîñåùåíèå                               âçðîñëûé   1 ÷àñ/1 ÷åë. 700 ðóá.

ñ 8:00 äî 23:00             äåòñêèé (5-10 ëåò)                                                              350 ðóá.                                     
 

ïðàçäíè÷íûå äíè
ñ 8:00 äî 23:00    âçðîñëûé   1 ÷àñ/1 ÷åë.  1 000 ðóá.
                                                                                                   äåòñêèé (5-10 ëåò) 500 ðóá.
 

ÏÎÑÅÙÅÍÈÅ SPA
(ÔÈÍÑÊÀß ÑÀÓÍÀ, ÒÓÐÅÖÊÀß ÁÀÍß)



www.pushkarka.ru

8 (49231) 231-95

1340çâîíîê 
èç íîìåðà:
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